
INFORMATOR! 
Formy i baza teleadresowa bezpłatnego, specjalistycznego wsparcia w zakresie 

zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży. 
 

 
OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ 

I PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I MŁODZIEŻY  
I POZIOM REFERENCYJNY 

 
• WOLMED, RADOMSKO NARUTOWICZA 20 tel. 695 386 820 

 
Pacjenci przyjmowani są do ośrodków bez skierowania.  
W ośrodku I poziomu pacjent ma zapewnione: porady psychologiczne, sesje 
psychoterapeutyczne, wizyty domowe terapeuty środowiskowego. Opieka środowiskowa jest 
zapewniona blisko miejsca zamieszkania dziecka i opiera się na współpracy z rodziną, 
szkołą, pomocą społeczną, sądem i kuratorem.  
 
Uwaga - nie ma tutaj lekarza psychiatry dzieci i młodzieży.  
 
 

CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI I MŁODZIEŻY PORADNIE 
II POZIOM REFERENCYJNY 

 
• OŚRODEK WCZESNEJ INTERWENCJI W ZGIERZU, ZGIERZ UL. DŁUGA 62 tel. 

42 717 47 11 
• CENTRUM MEDYCZNE MKK TRIMED, ŁÓDŹ UL. ZAWISZY CZARNEGO 8/10 tel. 

42 657 20 23 
• ŚWIAT ZDROWIA OPERATOR MEDYCZNY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, ŁÓDŹ UL. GEN. JAROSŁAWA DĄBROWSKIEGO 15 B 
tel. 42 230 91 28 

• NEUROCLINIC - CENTRUM TERAPII I ROZWOJU, PIOTRKÓW TRYBUNALSKI 
UL. GÓRNA 12 tel. 784 225 166  

• NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ "NOWA" JOANNA JANCZAK, 
KATARZYNA FOCZPAŃSKA-OLEJNICZAK SPÓŁKA CYWILNA, ŁÓDŹ UL. 
TATRZAŃSKA 109 tel. 42 643 28 02  

• NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ OŚRODEK PROFILAKTYKI, 
DIAGNOZY I TERAPII ZDROWIA PSYCHICZNEGO MAŁGORZATA PRYSTUPA,  
ŁÓDŹ UL. ALEJA TADEUSZA KOŚCIUSZKI 80/82 tel. 82 564 36 32 tel. 668 634 
tel. 539 721 277 287 

 
CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI I MŁODZIEŻY PORADNIE I 

ODDZIAŁ DZIENNY 
II POZIOM REFERENCYJNY 

 
• SPECJALISTYCZNY PSYCHIATRYCZNY ZESPÓŁ OPIEKI ZDROWOTNEJ 

W ŁODZI, ŁÓDŹ UL. ALEKSANDROWSKA 159 tel. 42 715 58 19, tel. 42 715 58 05  
• SPECJALISTYCZNY PSYCHIATRYCZNY ZESPÓŁ OPIEKI ZDROWOTNEJ 

W ŁODZI, ŁÓDŹ UL. MIELCZARSKIEGO 35 tel. 42 616 35 35  
• SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRALNY 

SZPITAL KLINICZNY UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W ŁODZI, ŁÓDŹ UL. 
BARDOWSKIEGO 1 tel. 42 651 43 12, tel. 42 640 71 31  

• SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRALNY 
SZPITAL KLINICZNY UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W ŁODZI, ŁÓDŹ UL. 
WIERZBOWA 38 tel. 42 675 72 72, tel. 42 279 28 00  



• JIM CLINIC CENTRUM DIAGNOZY I TERAPII AUTYZMU, ŁÓDŹ UL. 
TATRZAŃSKA 105 tel. 42 643 46 70  

• SZPITAL WOJEWÓDZKI IM. PRYMASA KARDYNAŁA STEFANA 
WYSZYŃSKIEGO W SIERADZU, WARTA UL. SIERADZKA 3 tel. 43 829 62 93, tel. 
43 829 40 13  

• NEUROCLINIC - CENTRUM TERAPII I ROZWOJU, TOMASZÓW MAZOWIECKI 
UL. JEROZOLIMSKA 11/15 tel. 784 225 166  

• NEUROCLINIC - CENTRUM TERAPII I ROZWOJU, PODDĘBICE UL. MIŁA 27 tel. 
662 808 365  

• PABIANICKIE CENTRUM MEDYCZNE, PABIANICE UL. JANA PAWŁA II 68 tel. 42 
225 39 30, tel. 42 225 39 44 

 
Pacjenci mogą zgłaszać się po pomoc bez skierowania; do oddziału dziennego 
psychiatryczno - rehabilitacyjnego dla dzieci wymagane jest skierowanie.  
W Centrum II poziomu pacjent ma zapewnione: świadczenia lekarskie, świadczenie 
psychologiczne, świadczenie psychoterapeutyczne, świadczenie terapeutyczne 
środowiskowe, świadczenia w ramach oddziału dziennego, programy terapeutyczne, 
niezbędne badania diagnostyczne, leki, wyżywienie, edukacja i konsultacje dla rodzin.  
 
Uwaga – tutaj pracuje lekarz psychiatra dla dzieci i młodzieży, a pacjenci wymagający 
intensywniejszej opieki mogą skorzystać ze świadczeń w ramach oddziału dziennego. 
 

OŚRODEK WYSOKOSPECJALISTYCZNEJ CAŁODOBOWEJ OPIEKI 
PSYCHIATRYCZNEJ  

III POZIOM REFERENCYJNY 
 

• SPECJALISTYCZNY PSYCHIATRYCZNY ZESPÓŁ OPIEKI ZDROWOTNEJ 
W ŁODZI, ŁÓDŹ-BAŁUTY ul. ALEKSANDROWSKA 159 tel. 42 715 58 04, tel. 42 
715 58 13  

• SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ CENTRALNY 
SZPITAL KLINICZNY UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W ŁODZI, ŁÓDŹ- 
WIDZEW ul. CZECHOSŁOWACKA 8/10 tel. 42 675 72 66, tel. 42 675 73 02, tel. 42 
675 87 16  

• SZPITAL WOJEWÓDZKI IM. PRYMASA KARDYNAŁA STEFANA 
WYSZYŃSKIEGO W SIERADZU, WARTA UL. SIERADZKA 3 tel. 43 829 63 16 

 
W ośrodku III poziomu pacjent ma zapewnione: całodobową opiekę lekarską i pielęgniarską,  
wyżywienie, leki, programy terapeutyczne, niezbędne badania diagnostyczne, konsultacje 
specjalistyczne, wyroby medyczne (m.in. przedmioty ortopedyczne), edukację i konsultacje 
dla rodzin.  
 
Uwaga - tutaj pomoc znajdą pacjenci wymagającej najbardziej specjalistycznej pomocy, 
w tym w szczególności osoby w stanie zagrożenia życia i zdrowia, przyjmowani w trybie 
nagłym. 
 


