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Martyna Su$§

Wstep

W szkole dzieje si¢ wiele rzeczy, ktorych
na pierwszy rzut oka nie wida¢ tak
doktadnie jak lekcje czy apele. Sa
sprawy wazne, Smieszne, te dziwne,
kontrowersyjne i te, ktére warto zostawic
w spokoju, po prostu zapomniec¢. I czgsto
faktycznie odchodzg w zapomnienie. Ta
gazeta powstata wlasnie z tego powodu.

CoS$ o nas

JesteSmy tu poniewaz chcemy podzieli¢
si¢ naszymi pasjami. Zbieramy si¢,
tworzac barwng mozaikge osobowosci.
Naszym celem jest stworzenie czegos
waznego, prawdziwego 1 ciekawego.
Znajdziecie tu wszystko, czym chcemy
si¢ z wami podzieli¢. By¢ moze nasze
zainteresowania  stang  si¢  takze
waszymi.

Jednosé

Jednos¢ - nie dlatego, ze wszyscy tutaj
si¢ zgadzamy, lecz dlatego, ze kazdy
tutaj jest wystuchany. Wierzymy, ze
szkota to nie tylko oceny i regulaminy.
Jednos$¢ nie oznacza, ze kazdy z nas
mysli tak samo. Ale kazdy moze czu¢ si¢
czgscig catosci.

Mitej lektury!
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Wiktoria Kurek

Niespotykane spotkanie

ROZMOWA Z ANDRZEJEM ANDRYSIAKIEM

12 grudnia 2025 roku nasza szkofe
odwiedzil specjalny gos$¢ - dziennikarz i
publicysta, wydawca Gazety
Radomszczanskiej, autor  ksigzek i
podcastow Andrzej Andrysiak. Bylo to
bardzo inspirujace wydarzenie, ktore dato
wielu z nas szanse, aby zastanowi¢ si¢ nad
swoja przysztosciag. W koncu, matura zbliza
si¢ wielkimi krokami, a my juz niedtugo
bedziemy musieli zdecydowaé, jaka prace
chcemy wykonywa¢ w  przysztosci.
Dziennikarstwo jest jedng z potencjalnych
Sciezek, ktorag mozemy wybraé. Wilasnie
dlatego przyjrzenie si¢ Dblizej temu
zawodowi bylo warto§ciowym przezyciem.
Social media sa pelne nieprawdziwych
informacji. Nie wydaje si¢ to az tak duzym
problemem, dopoki nie zdamy sobie sprawy
z tego, ze przecigtny czfowiek czerpie swojg
wiedze o Swiecie wlasnie stamtad. Dlatego
jak wyjasnit nam pan Andrysiak, zadaniem
dziennikarza jest walka z fake newsami,
poprzez dostarczanie ludziom
sprawdzonych, wiarygodnych informacji.
Aby to bylo mozliwe, dziennikarz stara si¢
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gromadzi¢ dane o np. Jakim§ wydarzeniu z jak
najwickszej ilosci zrédet. W tym celu m.in.
zbieraja zeznania $wiadkéw lub dokumentacje
dotyczace danej osoby lub wydarzenia. Inng
interesujacy rzecza, o ktorej dowiedzieli$my s1e;
na spotkaniu, jest teoria “martwego Internetu”.
Stworzona kilka lat temu teza twierdzi, ze w
wyniku skoordynowanego i celowego dziatania
Internet sktada si¢ obecnie gtownie z aktywnosci
botow oraz automatycznie generowanych tresci,
ktore sa wykorzystywane do kontroli populacji i
ograniczania naturalnej aktywnosci ludzi
poprzez manipulacj¢ algorytmami. Co ciekawe,
ta hipoteza jeszcze nigdy nie byla tak bliska
prawdy jak teraz. Z popularyzacja sztucznej
inteligencji, szacuje si¢, Ze obecnie az 51 procent
catego ruchu w $wiatowym Internecie jest
wygenerowana przez boty. Jest to kolejny
powdd, dlaczego nie powinniSmy od razu
wierzy¢ we wszystko, co widzimy w social
mediach. Praca dziennikarza jest bardzo wazna
dla naszego spoleczenstwa. Jako cztonkowie
kota dziennikarskiego doceniamy bardzo wazng
lekcje, ktorej nauczyliSmy si¢ dzieki temu
spotkaniu 1 bez watpienia zapamigtamy ten
moment na dlugi czas.
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Natalia Gozdzikowska

Wystawa Zdzislawa Beksinskiego w
arszawie

Kazdy z nas cho¢by w niewielkim stopniu kojarzy prace Zdzistawa Beksinskiego.
Jego obrazy sg pelne tajemnic. Jednym z najpopularniejszych jest ,Katedra”
przedstawiajaca wykonany z niezwykla precyzja 1 doktadnoscig budynek, ktory do
tej pory fascynuje krytykow i odbiorcow. Wtlasnie w tego typu utworach artysty
granice miedzy rzeczywistoscig a koszmarem zacierajg si¢, a piekno przeplecione jest
z mrokiem. Nic dziwnego, ze jego wyjatkowa sztuka na zawsze zapisata si¢ w historii
1 kulturze. Beksinski urodzit si¢ w 1929 roku w Sanoku. Byt inzynierem architektem
z wyksztalcenia. Cale swoje zycie poswiecil pasji tworzenia. Mezczyzna jako samouk
w dziedzinie sztuki zaczynat od fotografii i rzezby, by ostatecznie odnalez¢é swoje
powotanie w malarstwie. Jego prace, tworzone gtownie technikg olejng na ptycie
pilSniowej do tej pory wprawiaja widzow w zachwyt oraz zadume. Artysta unikat
interpretacji symbolicznych, twierdzac, ze maluje ,,to, co mu przychodzi do glowy”,
co pozostawia widzom petng swobodg w odbiorze jego dziet. Mimo iz zmart on w
2005 roku, jego prace wcigz zapewniaja mu slawe oraz pamig¢. Upamigtniajg je na
przyktad wydarzenla ktére mialy miejsce w Warszawie, gdzie trwaly dwie glowne
wystawy: ,,Beksinski na Cytadeli Warszawsklej w Muzeum Wojska Polskiego, oraz
druga edycja ,,.Beksinski w Warszawie” w Muzeum Sztuki Fantastycznej. Mozna
bylo znalez¢ na nich ponad 50 roznych prac. W tym jego fotografie, obrazy i grafiki.
To inspirujaca podrdz, dzigki ktorej moglismy zaglebi¢ si¢ w umyst artysty i odkry¢
zrédlo oryginalnych, nlezwykle _glebokich refleksji. To niezwykla okazja, podczas
ktorej zanurzyliSmy si¢ w $wiecie pelnymi symboli, emocji i wizji, wykraczajacych
poza granice rzeczywistosci. A czy ty znasz dziela tego wybltnego artysty" Jesli
jeszcze nie, koniecznie otworz si¢ na nowe, niepowtarzalne wrazenia i zanurz si¢ w
krainie symboh oraz niezwyktych emocji.
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Maja Zielinska
Influencer w Swiecie hejtu

JAK ODNALE?¢ Sle W ERZE CYFROWEJ NIENAWISCI?

Wspolczesny influencer to nie tylko tworca internetowy, ale tez
osoba, ktéra codziennie staje w obliczu presji, ocen 1 czesto
nieuzasadnionej - krytyki. Rozw6j mediow spotecznosciowych
sprawil, ze kazdy moze zabra¢ glos, a anonimowos¢ w sieci daje
poczucie bezkarnosci. W efekcie hejt stal si¢ Jednym z
najpowazniejszych problemoéw, z ktérymi musza mierzy¢ si¢ osoby
publiczne.

HEJT JAKO NOWA CODZIENNOS¢ INTERNETU

Nienawi$¢ w sieci nie jest zjawiskiem nowym, ale jego skala ro$nie
wraz z popularnoscig platform spotecznosciowych. Im wigksze
zasiegi ma influencer, tym wicksze ryzyko, ze stanie si¢ celem
negatywnych komentarzy. Hejt czesto nie dotyczy tylko tresci —
uderza tez w wyglad, zycie prywatne czy wartosci tworcy.

Mechanizmy dziatania hejtu sg proste: anonimowos$¢, poczucie
bezkarnosci oraz potrzeba odreagowania wilasnych frustracji.
Niestety, dla oséb wystawionych na ciaggla obserwacje moze byc¢
przyczyna powaznych konsekwencji psychicznych.

Maja Zielinska

Wplyw hejtu na psychike influencerow

SKUTKI HEJTU W INTERNECIE

Cho¢ wielu obserwatorom moze si¢
Wydawac ze influencerzy maja ,,gruba
skore”,  prawda  wyglada  inaczej.

Niezaleznie  od popularnosci,  kazdy Maska daje zasieg,
prawda daje hejt.

czlowiek ma swoje granice odpornosci.
Dhugotrwata ekspozycja na hejt moze
prowadzi¢ do:

e obnizonego  poczucia  wlasnej
wartosci,

e leku spotecznego,

e wypalenia zawodowego,

e zaburzen nastroju, w tym depresji,

e Izolacji,

e rezygnacjl z prowadzenia profili

Wielu tworcoOw przyznaje, ze nienawis¢ w
sieci bywa bardziej dotkliwa niz krytyka w
swiecie offline — bo jest nagla, masowa 1
czesto skrajnie brutalna.
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Maja Zielinska
HEJT JEST WSROD NAS

Wywiad z 18- letnia Weronika Kalek,
influencerka, ktora dziala glownie na
aplikacji ~ Tik-tok  pod  nazwa:
@wersoon. Jej konto liczy 45,2 tys.
obserwujacych oraz 3,3 mln polubien.
Przeczytajcie, co ma Wam do
powiedzenia w sprawie hejtu w Swiecie
Internetowym oraz jakie rady daje
osobom, ktore dopiero zaczynaja
dziata¢ w social mediach:

MAJA ZIELINSKA: Czy kiedykolwiek
zmagalas si¢ z hejtem? Jesli tak, to jak
wplynal on na Twoja psychike?

WERONIKA KALEK : Tak, nie w
jakim$ wielkim stopniu, ale zdarzato
si¢, czasem s3 to komentarze pod
filmikami, ktéore nie sg krytyka, a
zwyktymi  wyzwiskami, a czasem,
czujgc  dziwne  spojrzenia  czy
obgadywanie w szkole. Czasem tez
docieralty do mnie informacje, co kto
moéwi na moj temat. Na moja psychike
wplynat tak, ze czasami mam schizy, ze
WSZysCy (nawet osoby, z ktorymi nlgdy
nie rozmawiatam) si¢ ze mnie $migjg
albo mnie nie lubig. Co do hejtu
bezposrednio w  Internecie, od
anonimowych o0séb nie przejmuje sig
nim, bo wiem, ze ci ludzie nlgdy by si¢
nie odwazyh nic wstawi¢, takze ich
0p1n1a jako$ mnie nie dOblja Uwazam,
ze jakbym byta mtodsza i miata slabszq
psychike, to te sytuacje moglyby
wplywac jeszcze bardzwj, ale wazne
jest to, zeby zacza¢ zdawaé sobie
sprawe z tego, ze zawsze znajdzie si¢
osoba, ktora nie bedzie ci¢ lubic.

MZ: Jak poradzitas sobie z hejtem?

W.K: Zmieniajgc  nastawienie 1
thumaczac sobie to w taki sposob - ze
nie unikn¢ hejtu, bo na $wiecie jest
masa zawistnych oséb, ktore beda robi¢
mi pod gorke. Skupiam si¢ na tym, ze to
ja mam z tego frajde¢ 1 inne przywileje,
czy to pieni¢zne, czy we wspolpracach,
a ci ludzie mogg o tym pomarzyc¢.
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Maja Zielinska
o o Maja Zielinska
MZ: Masz moze jakie$ rady dla tworcow,
ktorzy dopiero wkraczaja w Swiat

influenceré6w?

W.K: Przede wszystkim nie zwraca¢ uwagi na
hejt (krytyke warto przyjac, ale nie hejt), nie
poddawac sig, nawet jak na poczatku zasiggi sa
niezadowalajace 1 myslg, ze warto nagrywac to
co nas interesuje, a niekoniecznie stara¢ si¢
zadowoli¢ innych.

JAK INFLUENCERZY RADZ3 SOBIE
Z HEJTEM?

Przez lata powstatlo wiele strategii, ktoére
pomagaja tworcom funkcjonowaé w tak
trudnym srodowisku cyfrowym. Do najczgsciej
stosowanych naleza:

e Moderowanie komentarzy — usuwanie
skrajnie obrazliwych tresci i blokowanie
hejterow.

e Ograniczenie ekspozycji — czasowe
przerwy od medidow spotecznosciowych.

e Wsparcie psychologiczne — coraz wigcej
influenceréw korzysta z terapii.

e Budowanie pozytywnej spotecznosci —
zachecanie fanow do kultury szacunku.

e Publiczne reagowanie - nagta$niane

problemu, edukowanie odbiorcow.

TEMAT NUMERU

ODPOWIEDZIALNOS¢ ODBIORCOW -
WOLNA STREFA NIENAWISCI.

Numer #1

INTERNET TO NIE

Coraz czesciej tworcy taczg sity, tworzac kampanie przeciwko hejtowi i promujac
zdrowe nawyki korzystania z Internetu.

Cho¢ influencerzy odgrywaja wazng role w ksztaltowaniu kultury online,
odpowiedzialno$¢ za poziom dyskusji spoczywa rowniez na uzytkownikach.
Komentowanie w Internecie nie powinno rozni¢ si¢ od rozmowy twarza w twarz
obowigzuje tam ta sama zasada szacunku i empatii. Kazdy komentarz trafia do
prawdziwego czlowieka, niezaleznie od tego, czy ma 500, czy 5 milionow
obserwujacych. Hejtu nie da si¢ wyeliminowac catkowicie, ale mozna ograniczy¢
jego wplyw, tworzac §wiadome, pozytywne srodowisko online.

Natalia Gozdzikowska

Sposoby na nude

Kazdy z nas zna to uczucie, gdy czas dtuzy si¢ niemitosiernie, a
nuda przejmuje nasze mysli. Zaczynamy bezcelowo przegladac
social media, patrze¢ przez okno lub powtarzaé, ze nie mamy co
robi¢. Tymczasem wokot nas jest mnostwo mozliwosci, ktore
moga zamieni¢ zwykly, nudny dzien w co$ przyjemnego, a nawet
inspirujacego. Wystarczy tylko siegna¢ po odpowiedni pomyst.

Jednym z najlepszych sposoboéw na nudg jest ksigzka. Dobra
historia potrafi przenies¢ nas do zupetie innego $wiata, pozwala
zapomnie¢ o codziennych problemach 1 przezy¢ emocje razem z
bohaterami. Czytanie rozwija wyobrazni¢ i sprawia, ze czas mija
szybciej, niz si¢ spodziewamy. Wptywa rowniez na kreatywnos¢,
wigc nastepnym razem, gdy bedziemy mieli troche czasu
wolnego, bedzie nam latwiej go zagospodarowaé. To idealna
propozycja na spokojne popotudnie, niezaleznie od pogody czy
miejsca. Dla fanow kryminatéw szczegdlnymi pozycjami mogg
by¢ nowa ksigzka mistrza kryminaldéw — Remigiusza Mroza
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,Pieklo jest puste” ukazujgca mroczny Swiat dziennikarstwa oraz
kolejna czg$¢ serii kolory zta - ,,Zielen” autorstwa Matgorzaty
Oliwii Sobczak. Z kolei dla mito$nikéw literatury faktu ciekawa,
zapadajaca w pamigé pozycja moga okazacé si¢ ,,Chlopki” Joanny
Kuciel-Frydryszak czy tez $wiadectwo zbrodni wojennych
»~Pamietnik z getta w Krakowie” Urszuli Nelken. Jesli jednak
jeste§ fanem fantastyki 1 nie zapoznala$/zapoznale§ si¢ z
»Wypiekami  defensywnymi”  T.Kingfisher,  koniecznie
przeczytaj te lekture! Jest to zachwycajaca przygoda, petna Zartu,
magii oraz pierniczkow.

Réwnie skutecznym rozwigzaniem jest malowanie lub
rysowanie. Nawet jesli nie czujemy si¢ artystami, warto
sprobowac. Kartka, otowek czy farby daja ogromne pole do
wyrazania siebie. To, co wpadnie nam do glowy, z odrobing
kreatywno$ci, mozna przela¢ na papier 1 stworzy¢ unikat. To
$wietny sposob na odprezenie i potrafi zajaé umyst nawet na
wiele godzin. Jesli jednak nie mamy pomystu, mozemy
narysowac losowe rzeczy, ktore akurat pojawig si¢ w naszej
glowie. To §wietna zabawa, podobnie jak haftowanie lub szycie.
Cho¢ s3 to zajecia, ktore wymagaja skupienia i cierpliwosci, daja
ogromng satysfakcje, gdy widzimy efekty swojej pracy.

Dla fanéw spokojnego, nieangazujacego odpoczynku idealnym
rozwigzaniem bedzie film lub serial. Dobrze dobrana produkcja
potrafi rozbawi¢, wzruszy¢ lub sktoni¢ do refleksji. To doskonatly
sposob na relaks po cigzkim dniu, szczegdlnie gdy mozemy
obejrze¢ co$ w towarzystwie znajomych lub rodziny. Dodatkowe
przekaski 1 napoje dopeinig kinowy klimat i zrelaksujg na czas
seansu.

Fanom mrocznej fantastyki szczeg6lnie polecam film ,,Straznicy”
oraz serial ,,Stamtad” budujace atmosfere mroku i tajemniczos$ci.
Pasjonaci literatury faktu moga zaja¢ umyst cigzka, aczkolwiek
zapadajaca w pamie¢¢ ,Norymberdze”, czy tez ,Last days”,
opowiadajacy o misjonarzu, ktory wybrat si¢ na odleglta Wyspe
Sentinel, zdeterminowany, by nawrodci¢ odizolowane plemig.
Wiaze si¢ to jednak z ogromnym niebezpieczenstwem. Mito$nicy
komedii z pewnos$cig polubig nowy serial ,,Czlowiek kontra
dziecko”, 7, a takze filmy ,,Aniot
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Natalia Gozdzikowska

str6z” oraz ,Nieracjonalny mezczyzna”,
ktore zapewnig pelen $miechu wieczor.
Natomiast dla fanéw filméw akceji ciekawe
beda pozycje takie jak ,,Nowokama i
»vinci 2”7z 2025 roku. Z pewno$cig
zapewnig one ciekawy, emocjonujacy
wieczor.

Nie mozna zapomina¢ jednak o ruchu. Gdy
niec mamy sily na dlugie, wyczerpujace
aktywnos$ci, warto pamlqtac o spacerach.
Wyjscie na $wieze powietrze pozwala
oczy$ci¢ mysli 1 nabra¢ energii. Czasem
wystarczy krotka przechadzka, by poprawi¢
sobie humor i odzyskac ochotq do dziatania.
Podobnie dzialaja rézne ¢wiczenia. Joga,
tenis czy lekkoatletyka takze moga zajac
nam czas wolny. Wszystko zalezy jedynie
od naszych preferencji:)

Swietnym sposobem na nude sa takze
puzzle, LEGO 1 krzyzowki. Pomagaja w
utrzymaniu koncentracji i $wietnie zajma
wolny czas. Sktadanie puzzli czy budowanie
z klockow moze by¢ relaksujgce, a

jednoczes$nie bardzo wciagajace.

To idealna propozycja dla jednej osoby, ale
mozna rowniez w nig wciagnac cala rodzine
czy znajomych. Gra w UNO, karty lub
monopoly idealnie sprawdzq si¢  we
wspolnym gronie.

Dla tych, ktorzy wola bardziej dynamiczne
formy spedzania czasu, doskonate beda tafice.
Wystarczy wlaczy¢ ulublonq muzyke i dac si¢
jej ponies¢. Rownie ciekawa opcja sg rzutki,
kregle, bilard czy karaoke. To $wietne
pomysly na spedzenie czasu z przyjacidéimi i
potaczenie zabawy z odrobing rywalizacji.

Cho¢ czgsto wyglada to jedynie na taktyke
zdeterminowanych rodzicow, sprzatanie

"_

takze jest dobrym sposobem na nud¢. Moze
by¢ to zadziwiajace, ale porzadkowanie
pokoju czy biurka na pewno przyniosa wiele
satysfakcji 1 dadza motywacj¢ do dziatania.
Zwtlaszcza przy dobrej muzyce.

Najlepszym lekarstwem na nude¢ pozostaje
jednak wspolny czas z przyjaciotmi lub
rodzing. W towarzystwie bliskich nam ludzi
od razu robi si¢ ciekawie 1 wesolo.
Znajdzcie jaka$ kawiarni¢ lub wybierzcie
si¢ do centrum handlowego i tam spedzcie
razem cale popotudnie. Zreszta, miejsce nie
ma wigkszego znaczenia. Wazni sg jedynie
ludzie, z ktorymi przebywamy 1 wspolne
chwile.

KACIK CZYTELNICZY

Natalia Gozdzikowska

Remigiusz Mrdz nie

zwalnia tempa

KOLEJNA KSI3ZKA NAJPOPULARNIEJSZEGO

POLSKIEGO AUTORA

Remigiusz Mréz, najptodniejszy polski autor kryminatow, nie
zwalnia tempa. Mimo ze dopiero z rado$cig przywitaliSmy
nowy rok, juz dochodza do nas zachwycajace wiadomosci. Juz
28 stycznia do k51e;gam trafita jego najnowsza powies¢
Jest to kolejna odstona popularnego
cyklu z Gerardem Edhnglem bylym prokuratorem i mistrzem
kinezyki. Odcigty od $wiata pensjonat w Krynicy Morskiej,
sztorm stulecia 1 grupa ludzi, spos$rod ktorych kazdy moze
okaza¢ si¢ zabojca. Spotkamy tez pewnego bohatera, po
ktérym jaki§ czas temu shuich zaginal. Brzmi cickawie?
Zaskakujace zwroty akcji, nowe tajemnice i zbrodnia, ktora nie
miata prawa si¢ wydarzy¢. Czy masz odwage rozwigzac

zatytulowana ,,Labirynt”.

zagadke 1 odkry¢ prawde?

REMIBIUSZ

MRUZ

Franciszek Wozniak

»~Za chwile dalszy ciag programu”

CO TO JEST? O co CHODZzI1? DLACZEGO POLECAJKA? PODSUMOWANIE
»Za chwile dalszy cigg | Kazdy odcinek  programu | Program jest z gatunku ,.Sketch | Program jest calkiem
programu” to program | sklada si¢ ze skeczy zwykle | comedy”, czyli jak wcze$niej | przyjemnym 1 zabawnym
satyryczny Wojciecha | odgrywanych  przez duo | wspomniatem, sktada si¢ ze skeczy | sposobem na zabicie czasu,
Manna 1  Krzysztofa | Wojciecha Manna i Krzysztofa | komediowych i te role spelnia w stu | bedac  przy tym  bardzo
Materny emitowany na | Materny, a takze Grzegorza | procentach. To, co doceniam w tym | interesujaca  kapsula  czasu.

TVP2 w latach

1988—

1994.

Wasowskiego, Stawomira
Szczgsniaka 1 Arkadiusza
Stegenki. Niektore skecze nie
sa pojedyncza historyjka a
cyklem z powtarzajacymi si¢
postaciami jak np. Dr. Werner i
Siostra Irena.
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programie, to jest jego wyluzowany
klimat 1 aktorstwo, ktore nie jest ani
nadmiernie wyolbrzymione, ani
takie teatralne 1 wydaje si¢
naturalne. Humor programu jest
kwestig subiektywna i nie kazdemu
moze podejs¢ jego wolniejszy ton.

Fragmenty 1 pojedyncze skecze
sa dostepne bez ograniczen na
platformie YouTube, wigc w
wolnej chwili polecam
zapoznac si¢ z owg produkcja.
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»Chce sprobowaé
szczqscla y/

dziewczyna”, czyli
czy warto o e rzec
,,Buntownl

wyboru”

Trudno znalez¢ film, w ktérego fabule
mozna wygodnie si¢ zanurzy¢ i do ktérego
chetnie si¢ wraca, bez wzgledu na to, ile
razy juz si¢ go ogladato. Taki, do ktorego
czuje si¢ ogromny sentyment.

Utwor, ktory bylby bezpieczng przystanig i
pocieszeniem w zle dni. Znalezienie takiego
dzieta jest niezwykle trudne, jednak mnie

Nauczyciel odkrywa jego talent i probuje
naktoni¢ go do wspotpracy, lecz utrudnia to
charakter Willa. Chtopak czesto wdaje si¢ w
bojki, jest arogancki i nie dopuszcza nikogo
do siebie. Dodatkowo wchodzi w konﬂikty
z prawem. Aby moc dalej z nim pracowac,
profesor stara si¢ zapewni¢ mu pomoc i
wysyta go do kolejnych psychologéow. Ci
jednak szybko si¢ poddaja. Wydaje sie, ze
caty wysitek pojdzie na marne, dopoki Will
nie spotyka Seana Maguire’a, granego przez
Robina  Williamsa, ktory stynie  z
nlekonwenqonalnych metod dziatania. W
tym momencie rozpoczyna si¢ historia,
ktéra na zawsze odmienia ich zycie.

sie to udato. Film, ktory trafit do mojego i

serca 1 do ktorego wracam w slabszych
momentach, to pomszajqca opowies¢ o
mtodym me¢zczyznie zmuszonym do
podjgcia decyzji migdzy mitoscig a stawa,
uczuciem a nauka, sobg a oczekiwaniami
innych. O chlopcu skrzywdzonym i
uzdrowionym. ,,Buntownik z wyboru” to
historia o rozdarciu 1 uleczeniu, ktora
zachwyca 1 zostaje w pamieci na dtugo po
seansie.

Dzieto Gusa Van Santa co prawda ma juz
swoje lata, lecz mimo to pozostaje jednym
z wazniejszych dziel klasycznych w
literaturze §wiatowe;.

ROBIN WILLIAMS MATT DAMO

GOOD WILL HUNTING

Utwor opowiada historig
dwudziestoletniego mieszkanca Bostonu —
Willa Huntinga. Jest to mezczyzna o
ponadprzecigtnej inteligencji i niebywalym
potenCJale Zna si¢ na literaturze i
malarstwie jak malo kto, a rdéwnania
matematyczne, nad ktoryml inni pracujq
latami, sg dla niego banalne i rozwiazuje je
z 1atwosc1q Mimo to marnuje swoje
mozliwosci, pracujac jako sprzatacz na
uczelni techmczneJ Sktécony z zyciem
chlopak nie ma wigkszych ambicji 1
niewiele oczekuje od losu. Pracuje
dorywczo, a wieczorami wildczy si¢ po
okolicznych barach. Jednak wszystko
zmienia si¢, gdy rozwigzuje niezwykle
skomplikowany dowdd matematyczny
zapisany na tablicy 1  zdobywa
zainteresowanie jednego z profesorow
uczelni.

| trudna przeszlo$¢ sprawia,

,Buntownik z wyboru” jest dzietem o
charakterze psychologicznym, skupiajacym
si¢. na emocjach, wierze w siebie,
przemijaniu i1 dokonywaniu Wlasnych
wyborow.  Ukazuje zlozonos¢ ludzkiej
natury i sktania do glebokiej refleksji. Warto
przyjrze¢ si¢ blizej postaci gldéwnego
bohatera. Will jest bystry, ale lekkomyslny,
niedojrzaly, skrajnie introwertyczny, ze
skfonno$ciami  do agresji, cynizmu i
sarkazmu. W rzeczywistosci skrywa jednak
ogromng wrazliwos¢ 1 wiele cierpienia. Jego
ze boi si¢
otworzy¢ przed innymi 1  zostal
odrzuconym. Dlatego stroni od mitos$ci, nie
angazuje si¢ w relacje 1 ucieka w S$wiat

B zabawy.

Gdy trafia na Maguire’a, ktory rowniez jest
doswiadczony przez zycie i przezyl stratg,
zaczyna stopniowo nabiera¢ do niego
zaufania i1 otwiera¢ si¢ na otaczajgcy $wiat.
Psycholog staje si¢ dla niego kim$ w rodzaju
przewodnika 1 przyjaciela. Rozdarty mtody
mezczyzna zaczyna akceptowaé swoje
uczucia i odnajduje droge do uzdrowienia.
Jest to rownie cenna lekcja dla Seana, ktory
przetamuje swoj lek przed kolejng stratg 1
uczy si¢ 18¢ dalej. Obaj mezczyzni uczg si¢
od siebie i pomagaja sobie goi¢ rany. Ich
relacja pokazuje, ze nawet najtrudniejsze
problemy mozna przezwycigzy€, takze

= wtedy, gdy — tak Jak Will — czujemy si¢
7 zagubieni 1 ,.zepsuci”.

Film u$wiadamia
takze, ze proszenie o pomoc nie jest oznaka
slab0s01
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Jest to szczegOlnie wazne przeslanie w
dzisiejszych czasach, gdy mlodym ludziom
czesto wydaje sie, ze samodzielno$¢ oznacza
brak  potrzeby wsparcia. Tymczasem
zmartwienia i emocje sg czyms$ catkowicie
normalnym, a w trudnych chwilach warto
pozwoli¢ sobie pomoc.

Dodatkowo film jest prawdziwa skarbnica

M madrosci. Znajdziemy w nim wiele sentencji

1 mysli, ktore kazdy moze zinterpretowac na
swo0j sposob 1 odnies¢ do wiasnych
dos$wiadczen.

Dzieto ukazuje réwniez warto$¢ emocji 1
pracy w codziennym zyciu. Glowny bohater
musi stoczy¢ wewngtrzng walke 1 dokonaé
wyboru migdzy tymi dwiema sferami. W
ostatecznym rozrachunku wygrywa mitosc¢.
Dzielo pokazuje, ze nic nie jest wazniejsze
niz uczucia, a skupienie si¢ wylacznie na
karierze nie daje pelnej satysfakcji ani
szczeScia, €O mozna zauwazy¢ ha
przyktadzie profesora. Przypomina nam
takze, ze zyjemy tylko raz 1 warto jak
najlepiej wykorzysta¢ dany nam czas. Film
sktania do refleksji nad wlasnym zyciem i
podejmowanymi decyzjami.

Na szczegélne uznanie =zastuguje gra
aktorska. Wyrozni¢ nalezy przede wszystkim
Matta Damona, wcielajacego si¢ w postaé
Willa. Najleplej wida¢ to w jednej z
najbardziej znanych scen, gdy podczas
rozmowy z Seanem bohater opuszcza swojg
maske i po raz pierwszy w peni ujawnia
swoje uczucia. Osobiscie, byt to dla mnie
najbardziej poruszajgcy moment i oddatam
mu cate moje serce.

,Buntownik z wyboru” to pickny i1
wzruszajagey  film  z  ponadczasowym
przestaniem, w ktérym trudno znalez¢é
jakiekolwiek wady. Z calg stanowczoscia
uwazam, ze jest to dzielo warte obejrzenia 1
poswiecenia mu czasu. Momentami potrafi
rozbawi¢, innym razem sktania do refleks;ji.
Jestem przekonana, ze za jaki$§ czas znéw do
niego wroce, aby odkry¢ go na nowo.
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Snieg nie taki bialy, jak go maluja

Coriolanus Snow to jedna z najbardziej
symbolicznych postaci Igrzysk Smierci.
Jego droga — od ambitnego, zagubionego
chlopaka do okrutnego dyktatora -

pokazuje, jak doswiadczenia 1 presja
otoczenia potrafig uksztaltowac
cztowieka. Cho¢ jego przemiana jest

skrajna, mechamzmy, ktore ja napedzaja,
53 dobrze znane réwniez z codziennego
zycia.

Snow nie staje si¢ bezwzgledny z dnia na
dzien. To powolny proces wynikajacy z
Igku, biedy, koniecznosci udowodnienia
swojej warto$ci 1 potrzeby kontroli.
Podobnie w realnym $wiecie ludzie
zmieniajg  si¢  czgsto  z  powodu
dhlugotrwatej presji, stresu czy walki o
akceptacje. Kazda decyzja, nawet drobny
kompromis z sumieniem, moze przesuwac
granice tego, kim jestesmy.

Istotng role¢ w jego przemianie odgrywa
tez otoczenie — spoleczne oczekiwania,
rywalizacja 1 strach przed utrata pozycji.
W zyciu codziennym te same czynniki
sprawiaja, ze ludzie stajg si¢ bardziej
zamknigci, twardzi czy nieufni.

Roéwniez relacje, jak ta mle;dzy Snowem a
Lucy Gray, potrafig zmienia¢ charakter:
rozczarowanie i utrata bliskos$ci czesto
prowadza do emocjonalnego dystansu.

Jego uczucia do ukochanej sa mieszanka
fascynacji, strachu i potrzeby posiadania.
Gdy relacja nie spehia jego oczekiwan,
Snow wybiera droge, ktora prowadzi go
ku cynizmowi i ostatecznemu zerwaniu z
dawnym soba.

W realnym zyciu mito§¢ — podobnie jak
przyjazn czy relacje rodzinne — moze
dziata¢ tak samo. Rozczarowania, zdrady,
poczucie utraty  blisko$ci  potrafig
zmienia¢ czlowieka gleboko 1 trwale.
Czesto ludzie stajg si¢ bardziej zamknieci,
ostrozni, a nawet chlodni, gdy probuja
chroni¢ si¢ przed emocj onalnym bolem.
Historia Snowa przypomina, ze przemiana
cztowieka to nie przypadek, ale suma
doswiadczen 1 wyborow. Pokazuje, jak
fatwo zgubi¢ wlasne wartosci, gdy kieruje
nami strach, ambicja lub pragnienie
wiladzy. To przestroga, by $wiadomie
przyglada¢ si¢ swoim zmianom — zanim
stang si¢ nieodwracalne.

KRYMINAL W KAWALKACH

Julia Koztowska

Leonarda Cianciulli - Wiedzma z
Coreggio

NIECHCIANE DZIECKO

Aby lepiej poznaé dziecinstwo i relacje
rodzinne kobiety cofnijmy si¢ najpierw
do czasow, gdy Leonardy jeszcze nie
byto na $wiecie, a jej matka byta mloda
Panng.

Serafina Marano zyla w miasteczku
Montella w Avellino. To bylo 6wczesne
Kroélestwo Wtoch. Miata dobra sytuacje
materialng, jej rodzina byla dobrze
usytuowana a Serafina zostala obdarzona
dobrym wychowaniem oraz opieka
rodzicow. Dziewczyna bardzo pigkna,
zyjaca w dostatku i1 beztrosko marzaca o

wyidealizowane] wizji  malzenstwa.
Imprezowata, podczas gdy jej rodzice
poszukiwali jej odpowiedniego partnera
do wspomnianego zwigzku
matzenskiego. Podczas jednego z takich
wieczorow, bawigc si¢ z przyjacidimi
oraz potencjalnymi adoratorami,
obserwowal jej poczynania miejscowy —
Mariano Cianciulli.

Byl on przedstawicielem najnizszej
klasy, w dodatku mial on problem
alkoholowy. Mtoda Serafina nawet nie
znala mezczyzny 1 byla nie§wiadoma
jego  obsesyjnego  zainteresowania
kobieta.
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Pragne doda¢ taki krotki komentarz -
wedlug podcastu, ktérego stuchatam,
Mariano byt juz wcze$niej Zonaty, lecz nie
moglam znalez¢ zrodet potwierdzajacych
te teze. Zacze;{am szuka¢ 1 szuka¢ az
okazato si¢, ze byl to mit. Ta blgdna
informacja wywodzita si¢ z réznic w
podanych imionach — czgsto w artykutach
badZ innych dokumentach podawane imi¢
Serafini bylo zamieniane na Emili¢ di
Nolfi.

Muszg przyzna¢, ze sama W pierwszej
wersji moich notatek zapisatam imig

Emilii. Roéwniez spotkatam sie¢ z
imieniem  Amelii, aczkolwiek za
najbardziej prawdopodobng 1

potwierdzong wersje uwazam Serafing (tej
wersji wlasnie bede sie trzyma¢ mimo
roznic w zrodiach, z ktorych korzystatam).

Wro¢my do historii Serafiny. Feralnego
wieczoru w 1893 roku, pomimo licznego
towarzystwa podczas zabawy dziewczyna
sama wracata do domu. Mariano kierujac
si¢ skrajnymi emocjami, napadl na
kobiete. Z jednej strony darzyl ja
uczuciem, sympatig i podziwem dla jej
wygladu — jednak z drugiej strony
nienawidzit jej za jej pochodzenie z
wyzszej grupy spotecznej, za fakt, iz nie
mogl z nig by¢ oraz éwiadomos’c', ze
kobieta by go nigdy nie zechciata. Pragnat,
by byla jego, ale tez nie mogt
powstrzymac¢ checi skrzywdzenia jej.
Zadza wymkneta si¢ spod kontroli —
mezczyzna mocno pijany, chowajacy si¢
posrod cieni, $ledzit Serafing. Czekat az
bedzie sama, bezbronna posréd nocy.
Zaatakowat od tytu, zaciggajac w krzaki w
kierunku pola. Dziewczyna nie miata
szans na ucieczk¢ czy obrone. Mariano po
dokonaniu gwattu, uciekt z miejsca
zdarzenia, zostawiajgc Serafing samag,
posiniaczong oraz krwawigcg na pustym
polu.
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Leonarda Cianciulli w marcu 1946 roku podczas
rozmowy z Filippo Saporito w o$rodku karnym Aversa

Nastepne dni, miejsce uptyngty w poczuciu wstydu i dezorientacji.
Brak wychowania seksualnego i sztywne zasady chrzescijanskie
utwierdzaly ja, ze popehita grzech — zrobili to, co powinni robi¢
tylko matzonkowie, Leonarda byta nieczysta i upokorzona. Bata sig,
ze jej sekret si¢ wyda albo ze spotka znéw na swojej drodze Mariano,
lecz z czasem ukrywanie go stalo si¢ niemozliwe ze wzgledu na
rosnacy brzuch.

TRUDNE DZIECINSTWO

Gdy rozwscieczeni najblizsi zazadali odpowiedzi — jak to si¢ stato?
Kto jest ojcem? - kobieta byla upokorzona nie tylko ze wzgledu, na
akt, ktorego dopuscit si¢ mezczyzna, ale 1 z powodu niskiej klasy
Mariano. Gdy rodzice ustyszeli prawde, wzburzeni zadecydowali, ze
kobieta powinna poslubi¢ chlopaka, w tym celu wezwali rodzine
Cianciulli. Podczas rozmowy wyjasnili, ze mlodzi mogg naprawié
swoj btad oraz uratowac¢ honor. Serafina byla przerazona wizja
swego zycia u boku oprawcy, natomiast mtodzieniec byl wrecz
zachwycony tym pomystem. Wymarzony zwigzek 1 wyidealizowana
perspektywa malzenstwa nie byla nawet w najmniejszym stopniu
podobna do ceremonii panstwa miodych. Kameralna, nudna
ceremonia, brak szcze$cia, lecz opuszczenie koSciola ze
znienawidzonym mezczyzng jak swoim mezem. W noc poslubng po
raz kolejny Mariano dokonat gwaltu na swojej §wiezo upieczonej
zonie.

Gdy tylko zostaly dopeilione formalnos$ci, rodzina dziewczyny
wyparta si¢ jej 1 zostawila w domu Cianciulli. Serafina
przyzwyczajona do zycia w luksusach, nie przywykta do zajmowania
si¢ domem oraz nieumiejetnie wykonywata obowigzki gospodyni
domowej, co zto$cito jej meza i powodowato, ze zngcal si¢ nad swoja
partnerka. Trauma juz do konca jej zycia nie opuscita jej,
spowodowata, ze kobieta zamknela si¢ w sobie. Cale dnie cigzarna
siedziala sama, gdy jej maz przepijat zarobione pienigdze. Zycie w
skrajnej biedzie jeszcze bardziej przyttaczato ja, a z czasem zaczeta
rowniez nienawidzi¢ niemowlecia, dorastajgcego w jej tonie.

Leonarda Cianciulli przyszfa na §wiat 18 kwietnia 1894 roku. Porod
byt dtugi i1 bolesny, wycienczona matka mdlata z bélu i zmgczenia.
Dziecko dorastato bez czutosci czy opieki kochajacej matki. Poza

KRYMINAL W KAWALKACH
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ignorowaniem dziewczynki, Serafina okazywala jej oczywista
niech¢¢ — znecata si¢ nad nig psychicznie, bita jg i obrazata.
Miata nad corkg kontrolg i wykorzystywata jg, aby zrzuci¢ wing
oraz obarczy¢ dziewczyng odpowiedzialno$cig za jej zrujnowane
zycie. Ta cala presja przyczynita si¢ do co najmniej dwukrotne;j
proby samobdjczej miodej Leonardy. W jednym ze Zrodet
wyczytatam, ze juz jako trzynastolatka probowata si¢ powiesic,
lecz jej to si¢ nie udalo. Natomiast kolejne artykuty glosza, ze az
dwukrotnie urwat jej si¢ sznurek, a niezadowolenie matki (z
faktu, iz przezyla) spowodowato nastgpne proby — potknigcie
drutow od gorsetu matki czy szkta.

Podczas gdy Serafina byta postrachem Leonardy, Mariano byt
niemalze duchem dla kobiety. Nie widywatla si¢ z ojcem za duzo,
ze wzgledu na czgste nieobecnosci ojca (ktory zamiast
przebywa¢ w domu z rodzing, wolal pi¢ alkohol). Do§¢ mtoda
Jeszcze corka wraz z matka wyruszyly na poszukiwania
mezczyzny, gdyz nie wrocit jeszeze do domu. Znalazty go w jego
ulubionym miejscu, byl nieprzytomny, ale wqu oddychat.
Uzaleznienie ojca musiato da¢ o sobie zna¢, podczas gdy
przewieziony do domu w $pigczce lezat w oddzielnym pokoju
bez opieki. Smier¢ meza byta dla Serafiny ulga, ale bez glowy
rodziny, bieda tylko si¢ poglebiata. Na szczgscie dla kobiety
wcigz miata urode, z ktorej styngta, wiec juz niedlugo potem
znalazta sobie nowego meza — byt on o wiele milszy 1 zajmowat
duzo czasu Serafinie. Brak miloSci matki wczes$niej byl dla
Leonardy powodem smutku, lecz z czasem dostrzegla, ze im
mniej uwagi rodzicielki oznaczal mniej krzywd psychicznych
czy fizycznych.

Serafina ponownie probowata wspia¢ si¢ po drabinie spofecznej,
co prawda jej maz stanowil duzy sukces, lecz finanse byty wcigz
niewystarczajace. Mimo pewnego awansu spotecznego rodzina
kobiety wcigz nie chciala jej przyja¢, nadal byta ona zrédtem
wstydu dla jej bliskich. Zostata odestana, ale moze jej corka
zapewni im lepsze zycie? W koncu urode odziedziczyla po matce
i bez trudu rodzicielka mogta znalez¢ dla dziewczyny
pozqdanych kandydatow Cho¢ kiedy$ powtarzata Leonardzie,
Ze na nic w zyciu si¢ nie przyda, to teraz wigzala z nig istotne
plany. Wieczorne spotkania towarzyskie czy popotudniowe
herbatki z rodzinami umozliwialy Serafinie poznawanie
majetnych mezcezyzn 1 moze znalezienie potencjalnego
przysztego meza. Matka nie poinformowata swojej corki o
poczynaniach oraz planach w stosunku do dziewczyny.
Tymczasem dwudziestotrzyletnia Leonarda spragniona uczucia
oraz troski postanowita ztamac¢ zasady rodzicielki dotyczace
samodzielnego poznawania mezczyzn.

Ciag dalszy w kolejnych wydaniach gazety
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Ciekawostki o kotach

Swiat kotow jest pelen tajemnic. Te 7. Polowanie na ogon - najcze$ciej na ogon poluja kocieta, poniewaz ucza si¢ w ten sposob
mate, stodkie drapiezniki, od lat skutecznych technik polowania, tak jak poluja na wszystkie inne poruszajace si¢ w domu
zamieszkujagce w naszych domach, przedmioty czy zwierzeta. Niektorym dorostym kotom pozostaje to zachowanie. Zwykle
posiadaja wiele niesamowitych cech. wynika ono z faktu, iz kot si¢ nudzi i probuje si¢ czyms zaja¢ albo odstresowac.

Czy znasz je wszystkie? Sprawdz

swoja wiedz¢ na temat tych &  Mozgi kotdow zmniejszyly si¢ na przestrzeni lat z powodu mniejszej liczby komorek
cudownych futrzakow! grzebienia nerwowego, ktére odpowiadajg za reakcje na zagrozenia.

1. Przecietny kot $pi $rednio od 9. Koty nie posiadaja obojczykow, przez co moga przeslizgna¢ si¢ przez bardzo waskie
13 do 14 godzin dziennie, czyli szczeliny.
przesypia blisko 2/3 swojego zycia.
10. W kocich uszach znajduja si¢ az 32 mig$nie — dla poréwnania cztowiek ma ich tylko 6.
2. Koty potrafiag obraca¢ uszy o
180 stopni. I'1. Kot ma dodatkows, trzecig powieke nazywang migotkg, chroni oko zwierzgcia przed
zanieczyszczeniami i rozprowadza 1zy, nawilzajac gatke oczna.

3. Nos kazdego kota  jest o - T ~
niepowtarzalny, podobnie jak linie ’ ¥ ” i = - . -
papilarne i cztowieka. ’ ’ ' A

- A e ! I3 ’ £ “_".- _

4. Przecigtny mruczek wydaje z
siebie blisko 100 réznych dzwigkow.

5. Koty posiadaja dodatkowy zmyst
bedacy potaczeniem wechu i smaku,
nazywany organem Jacobsona. W ten
sposéb czworondg jest w stanie
wykry¢ zapachy, ktore sktaniajg go do
ocierania si¢ o rozne obiekty.

6. Koty zostaly udomowione az 9000
lat temu przez pionieréw rolnictwa z
Bliskiego Wschodu. Spowodowala to
obecnos¢ myszy kradnacej ziarna. Z
uwagi, ze koty sg urodzonymi
fowcami, zostaly one przyjacielem
czlowieka.

5. Poszczenie moze przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia
ryzyka zachorowania na raka.

6. Sytosc¢ sensorycznle specyficzna to zjawisko, ktore
polega na wzroScie apetytu przy ekspozycji na nowe
smaki pomimo sytosci. Wyjasnia ono, dlaczego mimo
uczucia petnosci po duzym obiedzie ,,znajduje si¢ miejsce
na deser”.

7. Drozdze, ktoérych uzywa si¢ do ciast, to grzyby z
gatunku Saccharomycetales.

8. Liczba kosci, ktorag posiada cztowiek, zmienia si¢ w
trakcie zycia — noworodek ma ok. 270-300 kosci,
nastolatek ok. 350, a dorosty 206.

9. Zyrafy maja tyle samo kregdéw szyjnych co ludzie.

10. Kolczatka i dziobak to jedyne ssaki, ktore sktadaja
jaja.

11. Nietoperze skrzydta to przeduzone przez skorg ssacze
Iga Borowiec tapy.

Ciekawostki przyrodnicze

12. Nietoperze sa mniej wydajne 1 wytrwale w locie niz
ptaki, ale za to maja lepsze umieje¢tnosci akrobatyczne.
Homo sapiens to jedyny gatunek, u ktérego emocje mogg wywota¢ ptacz; 13. Nietoperze wampiry dziela sig ze sobq jedzeniem;
metoperz ktory nie znalazt danej nocy pozywwma moze
poprosi¢ o nie innego nietoperza, ktory zwroci pokarm i
g0 nim nakarmi.

1zy u innych gatunkéw zwierzat pochodzg z potrzeby oczyszczenia oka.
Placz pdziear wywotuje wieksza aktywno$¢ moézgu miz ptacz innych
dorostych u dorostych kobiet.

14. Nietoperze to jedyne ssaki, ktore potrafig aktywnie
latac.

3. W uktadzie stonecznym sg cztery planety, ktére majg wokot siebie

pierScienie - Jowisz, Saturn, Neptun 1 Uran.

15. Pomidory blednie uznajemy za warzywa; botanicznie
s jednak klasyfikowane jako owoce ze wzgledu na to, ze
sg roslinami nasiennymi.

Od okoto 48 do 54 godziny postu zwieksza sie wydzielanie hormonu

wzrostu.
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Iga Borowiec

Ciekawostki jezykowe

) ] ] e ] - B 5. Stowo ,wymiotowaé” poczatkowo brzmiato ,,womitowaé” (od

Pyry - regionalizm okre$lajgcy ziemniaki w Wielkopolsce - tacinskiego vomitare), ale przez skojarzenie z ,,wymiota¢” przeksztalcito
. . . . . ... - . 3 %99

pochodzi od Peru, czyli kraju, z ktorego ziemmaki trafity do si¢ W ,,wymiotowac".

Europy. 6. ,,Pigédziesieciogroszowka” to najdluzsze stowo w jezyku polskim.

Lipogram to $rodek stylistyczny, ktéry polega na pisaniu tekstu

7. Okreslenie ,konfident” pochodzi od wloskiego ,,confidente”,

z pominieciem konkretnej gtoski. . .
i oznaczajacego tajnego agenta.

3. W starej polszczyZnie wystepowat iloczas, ktory sprawial, Ze
. . 7 Yl yay4 Yoyl 1 23 1 1 22 1 1 17 —_—
samogloski w wyrazach mogty mie¢ r6zng dtugo$¢; dtugosé 8 Stowo ,,bezpieczny” pochodzi od ,,bez pieczy”, czyli,,bez opieki” —osoba
: .. : N bez opieki jej nie potrzebuje, czyli nie jest zagrozona.
samogtoski zmieniata znaczenie wyrazu, np. Skora (wym.
Skoora) - dzsiejsza skora 1 skora - osoba chetna do zrobienia 9 Plan¢ty w ukladzie stonecznym nazywaja si¢ tak samo, jak rzymscy
-, bogowie.
czegos.
. Arbuz niegdy$ byt okre$leniem na dynie - prawdopodobnie 10. Ghluchoniewidomi ludzie postuguja si¢ alfabetem Lorma, w ktorym
jest to spowodowane etymologig arbuza, ktory pochodz od poszezegdlne ruchy na powierzchni dioni odpowiadaja roznym literom.

tureckiego stowa .karbuz”, ktore oznacza wladnie dynie.

Wykreslanka

Na sam koniec, sprobuj swoich sit w wykreslance! Kazda taktyka jest dozwolona. Mozesz szuka¢ stow pionowo,
poziomo, na skos czy tez wspak. Czy jeste§ w stanie odnalez¢ kazde z nich?

ADA PIEN LATO WIELKANOC SNIEG MOC LOTNISKO

ZEGARMISTRZ LABIRYNT NADZIEJA NIETOPERZ ZADANE IMPREZA

-
2
A

N = =000 0mMmBEI T XTI”

FPW=<2-4000H4H>rmw
mWRXAXTNSOZ<<2202Z2rm
Z2ZOONIXZ2D>PDr<00

TmMm=-00CXO0OAINO-=-NO -
AN=-mMONWSTOUOIITNMOSSTmM
O4=T7T70NmMZOCNIKZN
XFEFND>»OD>»ZMmMOUOODOD> -

ROOINS<LKFrFr0mmSINXO®

POPS-mMmrxX>»200NRX

WZVIVZ2Z-m=S07TmMmAINOOW
F=N2O0MmMTMT>»NMmMmX TV -0
~-mmoOonmnO-960370Tc00SL
AND>DCM-NOD»PZrcoOonrZ
WD>DNMO» A -0-AITNGCO

Dolacz do nas!

Cieszymy si¢, ze mozemy podzieli¢ si¢ w Toba naszymi zainteresowaniami i
pomystami. Razem tworzymy co$ unikatowego. Jesli spodobata ci si¢ nasza .
gazeta 1 sam/sama piszesz wlasne teksty, ktorymi chcialby$/chciataby$ podzieli¢
si¢ z innymi napisz do nas wiadomo$¢ na llo.jednosc(@gmail.com. Wyslij nam ™4
swoj artykut opatrzony imieniem, nazwiskiem oraz ciekawym nagtoéwkiem. Tyle
wystarczy, by sta¢ si¢ cze$cig naszej gazetki 1 stworzy¢ co$ niesamowitego.
Czekamy na twoja wiadomo$¢! Do zobaczenia w nastepnym wydaniu gazety!

——— {1 ), ] ()
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Tytut czasopisma: Jednosé
Wstep, Studniéwka 2026 ILO — Martyna Sus
Niespotykane spotkanie z Andrzejem Andrysiakiem — Wiktoria Kurek

Wystawa Zdzistawa Beksinskiego, sposoby na nudg,, ,,Labirynt” Remigiusza Mroza,, ,,Chce sprobowa¢ zycia z dziewczyna”, czyli recenzja ,,Buntownika z
wyboru”, krzyzoéwka, cickawostki o kotach, dotacz do nas — Natalia Gozdzikowska

Internet, hejt i influencerzy - Maja Zielinska

Snieg nie taki biaty, jak go malujg — Adrianna Siejka

Kryminat w kawalkach — poczatek historii Wiedzmie z Coreggio — Julia Koztowska

Ciekawostki przyrodnicze, ciekawostki jezykowe — Iga Borowiec

,,Za chwile dalszy ciag programu” polecajg — Franciszek WozZnia

Projekt layoutu i logotypu — Natalia Gozdzikowska

Nadzor graficzny — Julia Koztowska

Fotografie — Martyna Sus, Wiktoria Kurek, Natalia Gozdzikowska, Maja zielinska, Adrianna Siejka, Julia Koztowska, Iga Borowiec, Franciszek Wozniak

Fotografie wykorzystane w czasopi$mie na mocy Art. Dz.U.2025.0.24t.j. — Ustawa z dnia 4 lutego 1994 o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz
prawa cytatu.

DTP — Natalia Gozdzikowska
Korekta i redakcja tekstu — prof. Katarzyna Lagiewka
Przygotowanie logo czasopisma — Adrianna Siejka

Adres — I Liceum Ogdlnoksztalcace im. Feliksa Fabianiego w Radomsku, ul. Armii Krajowej 30. 97-500, Radomsko

Bibliografia:

Ciekawostki przyrodnicze:

1. Asmir Gracanin i inni — ,,Why Only Humans Shed Emotional Tears: Evolutionary and Cultural Perspectives” [dostgp:27.01.2026r.]

2. M.M. Rien i inni — ,,As tears go by: Baby tears trigger more brain activity than adult tears in nulliparous women” [dostgp:27.01.2026r.]

3. Bradford A. Smith i inni — ,,The Jupiter System Through the Eyes of Voyager 17, solarviews.com — ,,Historical Background of Saturn’s Rings”, J.L. Eliot i
inni — ,,The Rings of Uranus”, Bradford A. Smith i inni —,,Voyager 2 at Neptune: Imaging Science Results” [dostep:27.01.2026r.]

4. J.D. Veldhuis i inni - ,Fasting enhances growth hormone secretion and amplifies the complex rhythms of growth hormone secretion in man.”
[dostep:27.01.2026r.]

5. V.D. Longo i M.P. Mattson — ,,Fasting: molecular mechanisms and clinical applications.” [dostep:27.01.2026r.]

6. Zesp6t Zaktadu Stowianoznawstwa PAN — , Atlas jezykowy kaszubszczyzny i dialektéw sasiedzkich” [dostep:27.01.2026r.]

7. Stownik Jezyka Polskiego PWN [dostep:27.01.2026r.]

8. M. Glowinski i inni — ,,Podreczny stownik terminow literackich” [dostep:27.01.2026r.]

9. Wielki Stownik Jezyka Polskiego WSJP [dostep:27.01.2026r.]

10. Wielki Stownik Jezyka Polskiego WSJP [dostep:27.01.2026r.]

11. A. Dzierzanowski — ,,Leksykon krzyzowkowy: [dostep:27.01.2026r.]

12. Wielki Stownik Jezyka Polskiego WSJP [dostep:27.01.2026r.]

13. H.A. Raynor i L.H. Epstein — ,,Dietary Variety, Energy Regulation and Obesity” [dostgp:27.01.2026r.]

14. Wielki Stownik Jezyka Polskiego WSJP [dostep:27.01.2026r.]

16. https://en.wikipedia.org/wiki/Lorm_alphabet [dostgp:27.01.2026r.]

17.J.L. Legras i inni — ,,Bread, beer and wine: Saccharomyces cerevisiae diversity reflects human history” [dostgp:27.01.2026r.]

18. E. Klein — ,,The 206 Bones of the Human Body”, New York: Marshall Cavendish — ,,Mammal anatomy : an illustrated guide” [dostgp:27.01.2026r.]

19. New York: Marshall Cavendish — ,,Mammal anatomy : an illustrated guide”, R.A. Bergman i inni — ,,Numerical variation in Vertebal Columb”
[dostep:27.01.2026r.]

20. D. Steward — ,,The Enigma of the Echidna” [dostgp:27.01.2026r.]

21. P. Hunter — ,,The nature of flight” [dostgp:27.01.2026r.]

22. P. Hunter — ,, The nature of flight” [dostep:27.01.2026r.]

23. G.G. Carter i G.S. Wilkinson — ,,)Food sharing in vampire bats: reciprocal help predicts donations more than relentedness or harassment”
[dostep:27.01.2026r.]

24. C. Tudge — ,,The Variety of Life” [dostgp:27.01.2026r.]

25. C.J. Ruddy —,,Is the Tomato a Fruit or a Vegetable [dostgp:27.01.2026r.]

Wystawa Zdzislawa Beksinskiego

2. edycja wystawy ,,Beksinski w Warszawie” ,.Beksinski w Warszawie” - 2. edycja wystawy | bilety na eBilet.pl [dostep: 28.01.2026r.]
Muzeum Sztuki Fantastycznej w Warszawie https://sztukafantastycznawwarszawie.pl [dostep: 28.01.2026r.]

Beksinski w Warszawie [dostep: 28.01.2026r]

Zdzistaw Beksinski — Wikipedia Wolna Encyklopedia Zdzistaw Beksinski — Wikipedia, wolna encyklopedia [dostep: 28.01.2026r.]

Ciekawostki o kotach;
https://www.national-geographic.pl/przyroda/jak-udomowiono-koty-dzialo-sie-to-w-2-etapach/
https://www.maxizoo.pl/magazyn/kot/zdrowie/anatomia-kota/
https://www.whiskas.pl/opieka/dorosly-kot/zachowanie/13-ciekawostek-o-kotach-o-ktorych-nie-miales-pojecia
https://gloswielkopolski.pl/dlaczego-koty-zrzucaja-przedmioty-z-polek-poznaj-5-ciekawostek-o-kotach/gh/c6-17292763

Nawiazania — sprawa Leonardy Cianciulli, Mydlarki

Czarny dziennik — czarna komedia z 1997 roku rezyserii Mauro Bolognini

W filmie matka w $rednim wieku jest przekonana, ze moze zapewni¢ bezpieczenstwo swojemu jedynemu synowi i zapewni¢ mu opieke, sktadajac ofiary z
ludzi Smierci. Po zabiciu juz trzech ofiar, planuje kolejne, aby chroni¢ syna przed postrzeganym zagrozeniem, jakie niesie ze sobg shuzba wojskowa.

112 minut, Pazdziernik 1977, wystepuja miedzy innymi: Shelley Winters,Max von Sydow, Renato Pozzetto,Alberto Lionello, Adriana Asti

Smierciono$ne kobiety- Deadly Women to amerykanskiserial dokumentalny o prawdziwych zbrodniach , wyprodukowany przez Beyond International Group
[ 1]1iemitowany w sieci Investigation Discovery (ID).

Sieci: ID, Discovery Channel Pierwszy odcinek: 8 lutego 2005 (Stany Zjednoczone) Ostatni odcinek: 9 wrze$nia 2021 Scenariusz: Colette Sandstedt

Teatr — Leonarda Cianciulli: Storia di una seryjny morderca autorstwa Andrei Pilato czy - Amore e Magia nella Cucina di Mamma autorstwa Liny Wertmiiller
,,Wyznania zgorzknialtej duszy (Leonarda Cianciulli)” autorstwa Church of Misery- to japonski zespot doom metalowy z Tokio, zatozony w 1995 roku. [ 1 ]
Styl muzyczny Church of Misery taczy wezesny doom w stylu Black Sabbath z psychodelicznym rockiem ; [ 2 ] wigkszo$¢ utwordéw zespolu opowiada o
seryjnych mordercach i masowych mordercach.
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https://en.wikipedia.org/wiki/Lorm_alphabet
https://www.ebilet.pl/biznes/wystawa/beksinski
https://sztukafantastycznawwarszawie.pl/
https://beksinskiwwarszawie.pl/
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=af94a713b3c8d10ab570b811595fe5461a0d098db433aa5697872a110d22703dJmltdHM9MTc2OTU1ODQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3a290964-11d6-6940-24ec-18f615d66bac&psq=zdzis%c5%82aw+beksi%c5%84ski&u=a1aHR0cHM6Ly9wbC53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvWmR6aXMlQzUlODJhd19CZWtzaSVDNSU4NHNraQ&ntb=1
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.national-geographic.pl%2Fprzyroda%2Fjak-udomowiono-koty-dzialo-sie-to-w-2-etapach%2F&data=05%7C02%7Cjoanna.gozdzikowska%40ardaghgroup.com%7Cc32f44035bab4562447708de61bf4c85%7C8b8eee8cde2c4d3cbc522285f4a434cb%7C0%7C0%7C639055671537366541%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MXMYu%2Bdz4jKuOghw4YtvgQpXeYy8jnNM7RuEbCaDZjw%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.maxizoo.pl%2Fmagazyn%2Fkot%2Fzdrowie%2Fanatomia-kota%2F&data=05%7C02%7Cjoanna.gozdzikowska%40ardaghgroup.com%7Cc32f44035bab4562447708de61bf4c85%7C8b8eee8cde2c4d3cbc522285f4a434cb%7C0%7C0%7C639055671537392093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ok5oS89BPkfOjkr0HKshcxgPvf5ns0VDuzhO8UilKY0%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.whiskas.pl%2Fopieka%2Fdorosly-kot%2Fzachowanie%2F13-ciekawostek-o-kotach-o-ktorych-nie-miales-pojecia&data=05%7C02%7Cjoanna.gozdzikowska%40ardaghgroup.com%7Cc32f44035bab4562447708de61bf4c85%7C8b8eee8cde2c4d3cbc522285f4a434cb%7C0%7C0%7C639055671537409073%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5zArtHC%2BXU4gwr%2B0Y%2F0o8TBRMPXbpGtuNDYsHaaXuvk%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgloswielkopolski.pl%2Fdlaczego-koty-zrzucaja-przedmioty-z-polek-poznaj-5-ciekawostek-o-kotach%2Fgh%2Fc6-17292763&data=05%7C02%7Cjoanna.gozdzikowska%40ardaghgroup.com%7Cc32f44035bab4562447708de61bf4c85%7C8b8eee8cde2c4d3cbc522285f4a434cb%7C0%7C0%7C639055671537425605%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7Z1MucurCkAqMeRAbjM3GRdNmgnBFbbv5xjKAVtl3%2Fk%3D&reserved=0

